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[bookmark: _GoBack]Musterantrag auf Reduzierung der Arbeitszeit 

Hiermit beantrage ich ... , beschäftigt seit ... 
meine Arbeitszeit von bislang ... Stunden/Woche ab dem ... 
um ... Stunden auf ... Stunden zu reduzieren. 

Folgende alternative Verteilung käme in Betracht, wobei ich die erste Variante sehr 
bevorzugen würde: 

	
	Erste Variante
	Zweite Variante

	Montag
	
	

	Dienstag
	
	

	Mittwoch
	
	

	Donnerstag 
	
	

	Freitag
	
	




Ich gehe davon aus, dass die von mir gewünschte Arbeitszeitreduzierung und die
vorgeschlagene Verteilung Ihre Zustimmung finden werden. Sollten organisatorische Probleme dem entgegenstehen, bin ich gerne bereit, gemeinsam mit Ihnen eine Lösung zu suchen.

Datum ____________________ Unterschrift __________________________________
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